
रूप की धपू  

भमूिका 

पं. सीताराि चतुर्वेदी 

यशस्र्वी कमर्व श्री गुलाब ने ‘रूप की धूप’ नाि के अपने इस 

िुक्तक संग्रह िें सौ स ेअमधक दोहों और लगभग पााँच सौ चौपदों का 

संग्रह प्रस्तुत ककया ह ै।  यद्यमप चार चरणों के छंद मलखने की पद्धमत 

संस्कृत िें भी मर्वद्यिान थी ककन्तु मिस पद्धमत पर इन िुक्तकों की 

रचना की गयी ह ैउसका आगि फारसी काव्य-पद्धमत से ह ैमिसका 

प्रथि प्रभार्वशाली रूप हररऔधिी न े महन्दी िुहार्वरों का आश्रय 

लेकर ‘चोख ेचौपद’े और ‘चुभते चौपद’े के रूप िें सुग्रमथत ककया था।  

अब तो फारसी की उस रुबाई पद्धमत का ऐसा चलन हो चला ह ैकक 

िब तक कोई कमर्व अपने गीत या कमर्वताओं का पाठ करने से पूर्वव 

एक-दो रुबाई न पढ़ द ेतब तक न उसे िनस्तोष ह हो पाता ह,ै न कमर्व-

सिाि को, न संभर्वतः आि के श्रोताओं को ही ।  

फारसी िें रुबाई नािक छंद चार मिसरों (चरणों) का होता ह ै

मिसिें नीमत के िहत्त्र्वपूणव उपदशे नपे-तुले, थोड़ ेसे शब्दों िें, सुन्दर, 

आकष हवक, प्रभार्वशाली तथा प्रायः रूढोमक्तपूणव (िुहार्वरेदार) भाष हा िें 

कह ेिाते हैं । अरबी और फारसी सामहत्य िें रुबाइयों का बड़ा प्रचार 

रहा मिनिें उिर खय्याि की रुबाइयों ने तो मर्वश्व सामहत्य िें ऐसी 

धूि िचाई कक ससंार की प्रायः सभी भाष हाओं िें उनके अनुर्वाद हो 

गये ।  

सभी रुबाइयों िें अरबी और फारसी छंद-शास्त्र के अनुसार 

अन्त्यनुप्रास या तुक (क़ाकियों) का प्रयोग अमनर्वायवतः होता है ।  

ककन्तु अरबी, फारसी और उदूव िें यकद चरण के पदांत िें कोई स्र्वर 

भी आ िाय तो र्वह भी क़ाकिये के अंतगवत स्र्वीकार कर मलया िाता 

ह ै। र्वहााँ ‘लगा, सदा, हुआ, बिा’ भी क़ाकिय ेके अंतगवत िान मलय े

िाते हैं ।  ककन्तु महन्दी िें लगा के तुक के मलये ‘िगा, भगा, ठगा’ 
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आकद होन े ही चामहये ।  फारसी और उदूव िें क़ाकिये के साथ-साथ 

‘रदीि’ (अन्त्य-पद-सिूह) का भी प्रयोग होता ह ैऔर र्वह ग़ज़ल के 

सभी शेरों के अंत िें मनमित रूप से बना रहता ह,ै बदलता नहीं।  यह 

‘रदीि’ सदा ‘क़ाकिये’ या ‘तकु’ के पिात् िोड़ा िाता ह,ै िैसे --- 

इशरते क़तरा ह ैदररया िें िना हो िाना  

ददव  का हद से  गुज़रना  ह ैदर्वा हो िाना  

इस शेरिें ‘िना’ और ‘दर्वा’ तो क़ाकिया (तकु) ह ैऔर ‘हो 

िाना’ रदीि (अन्त्य-पद-सिूह) ह ै । यह ‘हो िाना’ पूरी ग़ज़ल के 

प्रत्येक शेर के दसूरे मिसरे (चरण के अंत) िें मनमित रूप से आता ह।ै  

कभी-कभी रदीि एक ही अक्षर का होता ह ैपर कभी-कभी आधे से 

अमधक मिसरा तक रदीि हो िाता है, िसैे --- 

िुझ ेतो  प्यार  ऐसा ह ै कक िैं कुछ कह नहीं सकता  

र्वो बुत बेज़ार ह ैऐसा ह ैकक िैं कुछ कह नहीं सकता 

इसिें ‘प्यार’ और ‘बेज़ार’ क़ाकिया ह ैऔर ‘ऐसा ह ैकक िैं कुछ 

कह नहीं सकता’ कुल का कुल रदीि ह ै। ककन्तु कभी-कभी रदीि का 

पूणव अभार्व भी होता ह,ै िैस े--- 

हर शाख िें  ह ै मशगूफाकारी    

सिरा ह ैअलि का हम्दरे्वारी   

इसिे ‘कारी’ और ‘र्वारी’ का क़ाकिया तो ह ैपर रदीि नहीं ह।ै  

श्री गुलाब ने अपनी रुबाइयों िें तुक (क़ाकिया) और रदीि (अन्त्य-

पद-सिूह) दोनों का यथास्थान प्रयोग ककया ह ैऔर मर्वमचत्र बात यह 

ह ैकक इन्हें भी नर्वीन िामत्रक और र्वार्णवक छंदों िें ढालकर इनकी 

शुमद्ध कर ली ह ै। अरबी भाष हा की छन्दोयोिना के अनुसार शब्द पर 

कदये िानेर्वाले बल के आधार पर छंद की लय मबठाई िाती ह,ै िात्रा 

या र्वणव के अनसुार नहीं ।  प्रायः प्रत्येक छंद िें दो मिसरे (पदांत) होत े

हैं और दसूरे मिसरे के अंमति शब्द िें पदांत (मिसरा तरह) होता ह ै

मिसिें स्र्वर और स्र्वरातं व्यिंन होता है; पदांत, िो सब प्रकार की 

काव्य-रचनाओं के मलय ेअमनर्वायव सिझा िाता ह ै।   
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अरबी िें हलील मबन अहिद ने लगभग ७८२ ई. िें उरूज़ 

(छन्दःशास्त्र) की सर्ववप्रथि रचना की थी और उसने ही फल् धातु स े

मर्वमभन्न प्रकार के छंदों के रूप बााँधने की रीमत मनकाली थी । हलील 

ने सोलह छंद मगनर्वाय ेहैं मिनिें स ेअमधकांश का प्रयोग अरबी और 

फारसी कमर्वताओं िें अभी तक हो रहा ह ै।  

ईरान िें सातर्वीं शताब्दी ईसा पूर्वव ही छन्दःशास्त्र का प्रचलन 

हो चला था और प्रत्येक छंद के प्रत्येक र्वणव की उसी प्रकार गणना की 

िाती थी िैस ेहिारे यहााँ र्वार्णवक छंदों की होती ह ै । ककन्तु पीछे 

चलकर फारसर्वालों ने अमधकांश छंद अरबी से ले मलये मिनके प्रत्येक 

मिसरे या पद िें कई चरण (अरकान) और प्रत्येक पद िें कई 

लयामन्र्वमतयााँ (उसूल या मसलेमबल) होते हैं ।  ये ‘उसूल’ तीन प्रकार 

के होत ेहैं --- शबब, र्वतद और िामसला  

इन तीनों के भी दो-दो भेद होते हैं ।  खिीि (शु्रमतिधुर) और 

सकील (कठोर) ।   

खिीि शबब र्वह अक्षर होता ह ै मिसिें स्र्वररत व्यंिना के 

पीछे स्र्वरहीन व्यंिन आता ह ैिैसे काि् ।  

सकील शबब र्वह अक्षर होता ह ैमिसिें दो स्र्वररत व्यंिन एक 

साथ आत ेहैं िसैे ‘फरा’ ।   

खिीि र्वतद िें दो स्र्वररत अक्षर और एक स्र्वरहीन अक्षर 

आता ह ैिैसे चिन् । 

सकील र्वतद िें स्र्वरहीन अक्षर बीच िें आता ह,ै िैसे पार् सा  

खिीि िासले िें दो स्र्वररत अक्षर होते हैं और उनके पीछे 

अनुनामसक (तनर्वीन) की ध्र्वमन के साथ स्र्वरहीन अक्षर आता ह,ै िैस े

िबललं ।  

सकील िासले िें तीन स्र्वररत अक्षर आते हैं और उनके पीछे 

एक स्र्वरहीन अक्षर ‘तनर्वीन’ की ध्र्वमन के साथ आता ह,ै िसै े

बरकलतं।  
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य ेचरण (अरकान) या तो पूणव (सामलि) होते हैं या अपूणव 

(ग़ैरसामलि) होते हैं ।  पूणव पद (सामलि अरकान) िें ककसी प्रकार का 

पररर्वतवन या पररर्वद्धवन नहीं हो सकता ककन्तु अपूणव पद (ग़ैरसामलि 

अरकान ) िें पररर्वर्त्वन, पररर्वद्धवन सब कुछ हो सकता ह ै।  इस अपूणव 

पद को ‘िुिाहि’ कहत ेहैं और पररर्वर्त्वन को ‘मिहाफ’ ।  

श्री गुलाब ने न तो अरबी छन्दःशास्त्र के ही अनुसार रचना की 

ह ैऔर न फारसी के अनुसार ।  ककन्तु िैसे अर्वधी या ब्रिभाष हा के 

कमर्वर्त्, सर्वैय ेतथा चौपाई िें कुछ गुरु र्वणों को भी लघु पढ़ने की 

प्रर्वृमर्त् होती ह,ै उसी प्रकार कहीं-कहीं उदूव के प्रभार्व के कारण इनकी 

रुबाइयों िें भी उसकी झलक मिल िाती ह ै। ककन्तु सािान्यतः इन्होंने 

महन्दी छन्द-रचना-पद्धमत का ही मनष्ठापूर्ववक अनुसरण करने का प्रयत्न 

ककया ह ै।  

ककसी प्रकार के भी काव्य िें रस और भार्व के अनुकूल ऐसी 

छंदोंयोिना की िानी चामहए कक र्वह संतुमलत हो, उस े पढ़ने िें 

लयभंग न हो, र्वह सरलता से सबकी बुमद्ध िें सिा सके, सुनते ही 

सबको कंठस्थ हो िाय और छंदों की शब्दार्वली से ही नहीं, र्वरन छंद 

की गमत या लय के प्रर्वाह और र्वेग से भी रस और भार्व की ध्र्वमन 

स्पष्ट सिझी िा सके िैस ेमहन्दी िें र्वीर, भयानक, और रौद्र रसों के 

मलये छप्पय, और घनाक्षरी छंदों का प्रयोग ककया िाता था । 

िहाकमर्व क्षेिेन्द्र ने अपने सरु्वृर्त्-मतलक नािक ग्रन्थ िें छंदोंयोिना 

की मर्वशेष ह मर्वस्तृत व्यर्वस्था का मर्वधान करते हुए बताया ह ैकक कहााँ, 

ककस मनमिर्त्, ककस प्रकार के र्वणवन और भार्व के मलये, ककस छंद का; 

कब प्रयोग करना चामहए । ककन्तु रुबाई तो िुक्तक-रचना के मलये 

प्रयुक्त होनेर्वाला एक ही छंद ह ैमिसिें सब प्रकार के भार्व एक ही 

लय िें रखने पड़ते हैं ।  ऐसी मस्थमत िें कमर्व को केर्वल शब्दों से ही 

भार्व व्यक्त करन ेकी व्यर्वस्था करनी पड़ती है । इसी दमृष्ट से गुलाब 

ने अपने िुक्तकों या रुबाइयों िें भार्व के ही अनसुार छंदों को साँर्वारन े

का प्रयत्न करते हुए कई छंदों का प्रयोग ककया ह ै।   
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इन संग्रहों िें सर्ववप्रथि अंश हैं ‘अमस्िता’, मिसिें कमर्व स्र्वयं 

साक्षात् अनेक रूपों िें अपनी अलग-अलग झलक दतेा ह ै।  कमर्व न े

इसिें अपनी मर्वर्वशता, तेिमस्र्वता, आत्िबल, अहकंार, खीझ, 

मर्वफलता, आत्िमर्वश्वास, िनस्ताप, िनोिंथन, आत्ि-लचंतन, िीर्वन 

के िधुर और कटु अनुभर्व, धयैव, पररर्वेश का प्रभार्व, मप्रयिनों द्वारा 

ककया हुआ अनुराग, प्रत्यनरुाग, उपेक्षा, आशा, मनराशा, लचंता, 

र्वेदना, धैयव, सबको मर्वमभन्न चटकीले रंगों िें प्रस्तुत करने का अमभनर्व 

और श्लाघनीय प्रयास ककया है । िहत्त्र्वशील तत्त्र्व यह ह ैकक य ेसब 

भार्वनाएाँ पूणवतः सामत्र्वक हैं, फारसी या उदूव के कमर्वयों की बाह्य 

अमभव्यमक्त के सिान केर्वल प्रदशवन और शब्दाडम्बर िें उलझाकर 

सस्ती र्वाहर्वाही लूटन ेका छलपूणव प्रयास िात्र नहीं । सबसे अमधक 

प्रशंसनीय तत्त्र्व यह ह ै कक कमर्व न े ककसी प्रकार का छद्म-र्वेष ह या 

घटाटोप धारण करने की कृमत्रिता का प्रदशवन नहीं ककया र्वरन् िो 

कुछ उसने स्र्वतः अनुभर्व ककया उसे मनश्छद्म रूप से प्रस्तुत करने िें 

न तो कढठाई की, न संकोच ककया । यह अमस्िता ‘अहिमस्ि’ के 

दम्भपूणव अहकंार स ेमर्वमछछन्न ‘अयिहिमस्ि’ (िैं यह हाँ) की मर्वनीत 

ककन्तु दढ़ृ, अमभव्यमक्त का पररचायक ह,ै मिसिें कमर्व भले ही ‘आपको 

न दखे पाया हो’ ककन्तु ‘आप कमर्व को अर्वश्य भली-भााँमत दखे, परख, 

सिझ और िान सकते हैं ।’ 

‘रूप की धूप’ महन्दी संसार िें पूणवतः अमभनर्व प्रयोग है ।  कमर्व 

ने मनस्संकोच होकर ‘हर फूल की सुगंध मनचोड़ने’ की और ‘सब आय ु

चढ़ी रूप-भार्वना की भेंट’ की बात मनश्छल होकर कही है ।  इस ‘रूप’ 

के दशवन, भोग, योग, मर्वभार्वन, संस्कार, मनर्वेद, क्षोभ और िनस्तृमत 

सबका मनर्र्ववकार मचर्त् से सटीक लेखा प्रस्तुत करने िें कमर्व ने ककसी 

प्रकार का न कापवण्य ककया ह ैन संकोच, यहााँ तक कक र्वह िरण िें 

भी ‘मप्रय’ की ‘धड़कनें पीते रहने’ और उस मप्रय की ‘आय ुिें िीते 

रहने’ के दढ़ृ संकल्प का भी अत्यंत आत्िमर्वश्वास के साथ उद्घोष ह करता 

ह ै।  इससे ‘रूप की धूप’ कहीं-कहीं बड़ी िार्िवक हो गयी ह ैक्योंकक 
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इसिें िारसी या उदूव कमर्वयों के सािान ककसी के रूप स ेप्रभामर्वत 

होकर िूर्छछवत होन,े मप्रय की छुरी के तल ेसर दने,े अपनी सिामध 

पर उसे बुलाने आकद की हास्यास्पद पररमस्थमतयों की  कल्पना न 

करके रूप की िीिांसा, उसका मर्वशे्लष हण, उसका प्रभार्व, उसकी 

मनकटता का आनंद, उसका रस लेने की उत्सुकता, उसके कारण िन 

की कसिसाहट, उससे दरू होने पर खीझ और र्वेदना, सबका 

िनोिोहक गुम्फन ककया है । ये सब अनुभर्व मर्वमभन्न अर्वसरों पर, 

मर्वमभन्न रूपों के प्रसंग िें, मर्वमभन्न पररमस्थमतयों और अर्वसरों पर हुए 

हैं इसमलये इनका िाधुयव और भी अमधक रसीला और रंगीन होकर 

मनखर उठा ह ै। क्या सादगी के साथ कमर्व अपनी पे्रयसी को सुझार्व 

दतेा ह ै---  

ज्योमत-सी उिड़ चली लगती ह ै

स्र्वणविय  गली-गली  लगती  ह ै 

श्याि-घन-केश  हटा लो िुख से  

रूप   की  धूप  भली  लगती  ह ै 

यह रूप की धूप मनिय ही िाड़ ेकी र्वह धूप ह ैमिसिें बाधा 

डालनेर्वाली ककसी प्रकार की भी बदली ककसी को भी अखर उठ 

सकती ह ै।  

इतना होते हुए भी ‘रूप की धूप’ पूणवतः भारतीय भार्वना और 

संस्कार के साथ रुबाइयों िें ढाली गयी है ।   

‘कुाँ र्वारी दमृष्ट’ नाि से ककसीको भी चौंक पड़ना चामहए क्योंकक 

र्वास्तर्व िें कुाँ र्वारी दमृष्ट उसी िन्िांध की दमृष्ट हो सकती ह ैिो सहसा 

ककसी ओष हमध, िंत्र, तंत्र, गरुु-प्रसाद या तप से खुल गयी हो और 

मिसने कभी उससे पूर्वव कुछ भी दखेा ही न हो । लाक्षमणक दमृष्ट स े

‘कुाँ र्वारी दमृष्ट’ उस दमृष्ट को कह सकत ेहैं िो कभी ककसी स े‘लड़ी’ न 

हो, दो स े चार न हुई हो और िो व्याकुलिी के प्रमसद्ध दोह े के 

अनुसार--- 

परत कााँकरी तमनक सी, होत मिया बेचैन    
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रे्व  व्याकुल  कैसे मिएाँ, मिन  नैनन िें नैन    

 ‘ननैन िें ननै’ र्वाली बात कभी न हुई हो अथर्वा िो रसलीन 

द्वारा र्वर्णवत उस बहुरंगी दमृष्ट के घातक आघात से बची रह गयी हो 

मिसका यह प्रभार्व ह ैकक --- 

अिी  - हलाहल - िदभरे,    सेत,    श्याि,    रतनार  

मियत, िरत, झुकक-झुकक परत, िेमह मचतर्वत इक बार   

इसी भार्व को संर्वर्द्धवत करते  हुए कमर्व ने क्या कौतूहल उत्पन्न 

ककया ह ै--- 

नेत्र मर्वष ह, अिृत हैं, शराब भी हैं 

िधुप हैं,  चााँद हैं,  गुलाब भी हैं  

कौन  इनसे  न िर  मिये  झिेू ! 

िौन हैं,  प्रश्न हैं,  िर्वाब  भी  हैं  

व्यंिना से र्वह दमृष्ट भी कुाँ र्वारी कही िा सकती ह ैिो ककसी 

भी अर्वस्था िें ककसी अन्य दमृष्ट से लड़ने, मिलने, मिलकर प्रभामर्वत 

होने अथर्वा मिलन ेको उत्सुक होने को उद्यत ही न हो ।  

कमर्व की ‘कुाँ र्वारी दमृष्ट’ के अथव िें र्वह दमृष्ट भी आ सकती ह ैिो 

मनरंतर सरस, लुभार्वना, िनोहर कदखाई दनेेर्वाला, ऐसा ‘लड़तैे’ 

दगृर्वाला मप्रय ढूाँढती कफरती हो मिसके दरु्वावरणीय आघात से मबहारी 

के लाल की-सी दशा हो िाय --- 

कहा   लड़तैे   दगृ  करे,  परे   लाल   बेहाल  

कहुाँ िुरली, कहुाँ पीतपट, कहाँ िुकुट, बनिाल  

क्योंकक कमर्व ने स्र्वयं डकें की चोट स्र्वीकार ककया ह ै--- 

आपसे नयन क्या मिले पलभर, एक िीर्वन लुटा कदया िैंन े 

दीप घर िें न िल सका लेककन दीप से घर िला मलया िैंने  

र्वह ‘दमृष्ट’ शुद्ध स्र्वकीया नामयका-तुल्य ह ैिो अपने मप्रय के 

द्वारा दी िानेर्वाली सिस्त यातनाओं को भी सहष हव अंगीकार करने के 

मलये उत्सुक, व्याकुल और सन्नद्ध ह ै।  

हारती  गयी पर  न हारी ह ै 
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हार िें भी बड़ी ही प्यारी ह ै 

सैंकड़ों भााँर्वरें भरीं कफर भी 

रूप की दमृष्ट मचर-कुाँ र्वारी ह ै 

सैंकड़ों भााँर्वरें भर लेन े पर भी दमृष्ट तभी मचर कुाँ र्वारी रह 

सकती ह ैिब ‘सतपदी’ न हुई हो, र्वह ककसी दसूरी दमृष्ट के साथ बह 

न गयी हो । इसिें कोई  संदहे नहीं कक यह ‘कुाँ र्वारी दमृष्ट’ र्वैसी ही 

अछूती रसीली मचतर्वन है, र्वसैी ही अनोखी ह ैमिसके मलये मबहारी 

ने कहा ह ै--- 

अमनयारे दीरघ दगृमन, ककती न तरुनी सिान 

र्वह मचतर्वन औरे कछू, मिलह ंबस होत सुिान  

कमर्व ने अपने स्र्वांतर्नवर्वेदन िें कहा ह ैकक “स्रै्वर्वावदी रुमच र्वालों 

को तथा शंृ्रगार-रस-पे्रमियों को ‘रूप की धूप’ ‘कुाँ र्वारी दमृष्ट’ और 

‘योग-मर्वयोग’ नािक खंड मर्वशेष ह मप्रय लगेंगे” । लगने भी चामहए 

क्योंकक (सं) योग और मर्वयोगिय ही तो शंृ्रगार का स्र्वरूप है ।  इन 

दोनों पक्षों िें भी ‘मर्वयोग’ मिसकी उमचत संज्ञा ‘मर्वरह’ या ‘मर्वप्रयोग’ 

(मर्वप्रलंभ) ह,ै शंृ्रगार का प्राण िाना िाता ह ै।    

न   मर्वना  मर्वप्रयोगने   संयोगः   पुमष्टिशु्नते  । 

काष हामयते मह र्वस्त्रादौ भूयात ्रागो मर्वर्वधवते ।। 

(मर्वप्रयोग, मर्वप्रलंभ या मर्वरह के मबना संयोग सधता नहीं, पुष्ट 

ही नहीं होता । िसैे र्वस्त्र आकद राँगते सिय रंग िें यकद (हरे या 

कफटकरी िैसी) कसैली र्वस्तु डाल दी िाय तो रंग चटक हो उठता है।  

इसमलये िब ककसी रमसक स ेपूछा गया कक संयोग और मर्वप्रलम्भ िें 

से तुि ककसे र्वरण करना चाहते हो तो र्वह मनद्वदं्व िन से कह उठा,  

संगि-मर्वरह-मर्वकल्पे र्वरमिह मर्वरहो न संगिस्तस्याः ।  

संगि   काले   सैका   मत्रभुर्वनिमप  तन्ियं   मर्वरह े ।। 

(संगि और मर्वरह िें से यकद ककसी एक को चुनने के मलय ेिुझस े

कहा िाय तो िैं चट कह दूाँगा कक िुझे अपनी मप्रया स ेसंगि नहीं 

चामहए, उसस ेमर्वरह ही चामहए क्योंकक संगि के सिय तो र्वह अकेली 
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रह िाती ह ैककन्तु मर्वरह िें तो सारा मत्रभुर्वन ही मप्रयािय कदखाई 

दनेे लगता ह ै) 

िाशूक के  िलर्वे को  िहशर िें कोई दखेे  

अल्लाह भी ििनूाँ को लैला नज़र आता ह ै  

(मप्रय का प्रताप दखेना हो तो हश्र (अंमति न्याय) के कदन 

िाकर दखे ल े। उसका इतना प्रभार्व ह ैकक ईश्वर भी ििनूाँ को ‘लैला’ 

ही कदखाई दनेे लगता ह।ै ) 

उदूव के कमर्वयों ने भी इस ‘मर्वरह’ की या ‘मिलन’ की लम्बी 

प्रतीक्षा (इंतज़ार) का ही अमधक िहत्त्र्व बताया ह ै--- 

िो  िज़ा  इंतज़ार िें दखेा  

न कभी र्वसल-ेयार िें दखेा  

(िो आनंद मप्रय स ेमिलन ेकी उत्कंरठत प्रतीक्षा िें मिला र्वह 

उससे मिलने िें नहीं मिला ) 

ककन्तु उदूवर्वालों की इन अमभव्यमक्तयों िें केर्वल चोंचलेबािी 

और बाह्य शब्दाडम्बर-िात्र भरा रहता ह ैक्योंकक र्वे कुछ ‘कह गुज़रने’ 

के फेर िें रहत ेहैं, अनुभर्व की भट्टी िें पकाकर उसे पुष्ट करके प्रस्ततु 

करन ेकी र्वृमर्त् उनकी नहीं होती । ककन्तु गुलाब ने योग-मर्वयोग को 

पूणवतः भारतीय तथा अमभनर्व पररधान िें दखेन े और परखने का 

सफल प्रयोग ककया ह ै । इसमलये ‘योग’ के मलय ेउत्सकु कमर्व कैसी 

कोिलता के साथ मनर्वेदन करता ह ै--- 

प्यार का फूल यह मखले, न मखले  

मर्वश्व की यर्वमनका  महले, न महले  

आि  िी  भर  के  दखे  लेन े  दो  

कल िधुर रात यह मिले, न मिले  

यह कोिल, पमर्वत्र, अकलुष ह सुझार्व ‘कल की िधुर रात’ मिल 

सकने की अमनियता के कारण प्रस्तुत ककया गया ह ैऔर यह योग 

भी केर्वल ‘दमृष्टयोग’ िात्र ह ै---- 

इस सादगी पे कौन न िर िाय, ऐ ख़ुदा  
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लड़ते हैं  और हाथ  िें  तलर्वार भी नहीं   

योग-मर्वयोग के इन चौपदों िें, शंृ्रगार के योग-मर्वयोग के इस 

सिारंभ िें सिस्त िानस उपादानों या पाररभामष हक शब्दों िें सिस्त 

सगंत संचारी भार्वों का संयिपूर्ववक संग्रह ककया गया ह ैमिनिें शंका, 

धृमत, िड़ता, हष हव, दनै्य, लचतंा, अिष हव, गर्वव, िोह, िमत, आर्वेग, तकव , 

औत्सुक्य, चपलता, उपालंभ सबकी अलग-अलग मर्वमभन्न अर्वसरों के 

प्रसंग िें रसियी झााँकी मिल िाती ह ै--- 

प्रीमत िग से नर्वीन की तुिन े 

फूाँ ककर मर्वरह-बीन  दी तुिन े 

अशु्र  का भर  सिुद्र आाँखों िें  

हाँसी ओठों की छीन ली तुिन े 

मर्वयोग (मर्वरह) के पिात् ही ‘योग’ अमधक स्थायी और िधुर 

होता ह ैककन्तु यह आदशव की बात ह,ै व्यर्वहार की नहीं । व्यर्वहार िें 

तो संयोग के पिात् मर्वरह, मर्वरह के पिात् संयोग, कभी संयोग, 

कभी मर्वयोग, कभी संयोग िें एक दीर्वार, रेल का डब्बा, कोई  

गुरुिन, कोई दषु्ट भी बाधक हो उठता ह ै। इसमलये कमर्व ने ककसी 

पररपाटी का पल्ला न पकड़कर इस मर्वष हय िें स्र्वान्तःकरण को ही, 

अपने अनुभर्व को ही, प्रिाण िाना ह ै--- 

खो  गयी तुि  िगत के रेल ेिें  

यों   तड़पता  हाँ  िैं  अकेल े िें  

अपने िाता-मपता से छूटा हुआ  

िैसे  बालक  हो  कोई  िेले िें  

कमर्व ने यह िो मनश्छल होकर अनुभर्व कह कदया र्वह न िान े

ककतन ेलोगों की आत्ि-र्वेदना की ऐसी अमभव्यमक्त ह ैमिसे सािामिक 

भय से िुाँह पर लाने का साधारणतः कोई साहस नहीं कर सकता ।  

एक और झााँकी लीमिये । कोई भी यह नहीं चाहता कक िेरे 

मप्रय ककसी और की ओर दमृष्टपात भी करे । उदूव के कमर्वयों ने तो 

रक़ीबों (पे्रि-प्रमतद्वमन्द्वयों) को िी भर के कोसा ह ैऔर अपने ‘िाशूक’ 
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को ककसी रक़ीब का ‘बगलगीर’ होने पर छाती तक पीट ली ह ै।  ककन्त ु

गुलाब ने बड़ ेकौशल से अपने मप्रय के इस अत्याचार को सराहना की 

अत्यंत उदार दमृष्ट से दखेा ह ै--- 

बोलना ककसी से, दखे लनेा ककसी और को  

हृदय ककसी का छीन,  दनेा ककसी और को  

आपकी कला थी ककन्तु काल बनी प्राण की  

नार्व िें  मबठाके िुझे,  खेना ककसी और को  

सचिुच ‘योग-मर्वयोग’ नई कला के साथ शंृ्रगार के दोनों पक्षों 

को लेकर इस िनोरिता के साथ अर्वतररत हुआ ह ैकक इससे पुराने 

और नय ेसामहत्य-पे्रमियों को सद्यः सभी हृदयाह्लादक  सािग्री एकत्र 

प्रात हो िायगी ।  

‘उिर खय्याि’ के मर्वष हय िें कमर्व ने स्र्वतः मलखा ह ै--- 

“उिर खय्याि के िुक्तक-प्रबंध िें िैंने उिर खय्याि के दशवन 

को व्यर्वमस्थत पद्धमत दनेे का प्रयास ककया ह ै।“ उिर खय्याि मर्वश्व 

के सभी कोरट के सामहत्य-पे्रमियों का मप्रय और हृदय-कमर्व बन गया 

ह ै ।  इसमलये अनेक कमर्वयों ने उसकी रुबाइयों के अत्यंत सरस 

अनुर्वाद तक कर डाले है ।  इसिें बच्चन का अनुर्वाद बहुत लोकमप्रय 

हुआ ।  इतना ही नहीं, बच्चन ने िधुशाला, िधुबाला आकद प्रतीकों के 

द्वारा उिर खय्याि के दशवन के िाध्यि से सभी दाशवमनकों के उस 

मसद्धांत की व्याख्या ह ैमिसके अनुसार इस नश्वर ससंार की प्रत्येक 

र्वस्तु को मनःसार बताकर िनुष्य को सचते ककया गया ह ैकक मिस 

रूप-र्वैभर्व पर तू अकड़ता कफरता ह ैर्वह पानी का बुलबुला िात्र ह।ै ’ 

ककन्तु गुलाब ने मिस रीमत स ेउिर खय्याि के दशवन को सिझाने का 

प्रयत्न ककया ह ैर्वह मनिय ही श्लाघ्य है, नर्वीन ह ै--- 

स्र्वणव इतना  कक सके  तौल महिालय के शंृ्रग  

राज्य का भूमि, गगन, दरू ग्रहों तक मर्वस्तार  

आप िब तुि न रह,े  व्यथव, सभी मनष्फल ह ै

िृत्यु, हााँ, िृत्यु, यही एक तुम्हारा अमधकार  
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ककतनी सरलता के साथ उिरखय्याि के सम्पूणव दशवन को 

मनचोड़कर रख कदया गया ह ै। कबीर के शब्दों िें --- 

पानी केरा  बुदबुदा, अस  िानस की िात  

दखेत ही मछप िायगा, ज्यों तारा परभात  

‘मर्वमर्वधा’ िें ‘िैं’ के अंतगवत लबंद ुिें मसन्धु या आत्ि िें परिात्ि 

सर्त्ा का बोध, ‘सीता-र्वनर्वास’ िें उस प्रसंग की करुण तथा िार्िवक 

र्वेदना, ‘बदरीनाथ के पथ पर’, ‘हररद्वार की गंगा के तीर पर’ और 

‘कश्िीर’ िें भार्वुकता के साथ कभी भमक्त और कभी र्वर्डसवर्वथव के 

सिान प्रकृमत-िुग्धता का रस बरसता कदखाई द ेिाता ह ै। इन सभी 

प्रसंगों िें कमर्व-कल्पना और तथ्य, दोनों की गंगा-ििुनी धारा िें 

डूबता उतराता, तरैता, उछलता, िचलता कमर्व अपने साथ पाठकों 

को भी रसिग्न ककय ेबहाये मलये चला िाता ह ै।  

‘दोहा-शतदल’ पूणवतः नर्वीन प्रयोग ह ै । इसिें मर्वमभन्न 

अनुभर्वों, प्रयोगों, र्वृमर्त्यों तथा मर्वचारों को नये प्रकार स ेअमभव्यक्त 

ककया गया ह ै--- 

अब आाँसू कैसे थिें, मिलकर कदया मबछोह  

दगृ िें  कााँटे  बो गयी,  र्वही  काँ टीली भौंह  

मबहारी के मनम्नमलमखत दोह ेकी छाया इस पर पड़ी अर्वश्य ह ै

पर कमर्व ने इस कौशल से उसे नया रूप द ेडाला ह ैकक कोई इस पर 

चोरी या सीनािोरी का आरोप लगाने का दसु्साहस नहीं कर सकता।  

नासा िोरर नचाई दगृ, करी  कका की सौंह  

कााँटे सी  कसकमत  महये, र्वही  काँ टीली भौंह  

इसी प्रकार का एक और भी िधुर मचत्र ह ै--- 

सकुच तमनक, मतरछी झुकी, कर कपाट-से िोड़  

समलल-र्वृमष्ट  करती  गयी,  दमृष्ट  दमृष्ट िें छोड़  

मिलाइये तो ---  

डारर इन ननैन िें नैन मनि न्यारे स्याि 

हााँसी करर नासी आाँसू-मसन्धु पधराये हैं  
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कहीं-कहीं मबहारी के ‘असंगत’ अलंकार की कला सिेटन ेका 

भी अछछा प्रयोग ककया गया ह ै। मबहारी ने कहा ह ै--- 

दगृ उरझत, टूटत कुटुि, िरुत चतरु मचत प्रीत  

परमत  गााँठ   दिुवन  महय,े  दई  नई  यह  रीत  

और गुलाब कहते हैं --- 

मखल ेनयन, आनन झुका, पड़ी  भ्रुओं िें गााँठ  

िन उड़ता, सीखा िहााँ, प्रथि प्रणय का पाठ  

और  

मगरी लाि, पलकें  उठीं, चली भौंह कर घात  

उनके  िुाँह  पर आ  गयी,  िेरे िन  की बात  

इस प्रकार के अनेक िधुर संकेतों से दोहा-शतदल ऐसा िनोरि 

उपर्वन बन गया ह ैमिसिें अनेक रंगों के एक से एक बकढ़या, सुन्दर, 

िोहक गुलाब मखले, िहिह िहके पड़ रह ेहैं ।   

सिग्र रूप से ‘रूप की धूप’ मनिय ही अत्यंत सुहार्वनी है ।  

मिस सौभाग्यशाली पर यह पड़ िायगी र्वह धन्य हो िायगा ।  

िैं हृदय से ‘रूप की धूप’ का स्र्वागत और अमभनन्दन करते हुए 

मर्वश्वास करता हाँ कक प्रत्येक सहृदय इस रूप की धूप का िी भरकर 

सेर्वन करके मनरंतर सामत्र्वक उष्णता का अनुभर्व करता िगन हुआ 

रहगेा ।   

 

उर्त्र बेमनयाबाग                                      ---सीताराि चतुर्वेदी 

श्री रािनर्विी, सं.  २०२८   

 


